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Der Kürbis 

 

Kürbisse gibt es in vielen Farben und Formen. 

Manche Sorten kann man essen, andere sind nur 

schön anzuschauen. 
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Diese Sorte ist sehr praktisch, da sie vor dem 

Kochen nicht geschält werden muss.  

Sie heißt "Hokkaido". 
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So sieht ein Kürbis innen aus: 

 

     

                
 

 Schale 

    

Fruchtfleisch 

 

 Kerne/Samen 
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Aus  Kürbissen wird Verschiedenes hergestellt: 

 Öl (es ist dunkelbraun und sehr gesund) 

 verschiedene Speisen (zum Beispiel Suppe und 

Gemüse) 

 Kürbiskerne zum Knabbern 
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Steckst du im Frühling einen Samen in die Erde, 

wächst daraus eine Kürbispflanze. 

Solange sie klein ist, musst du sie aber gut vor 

Schnecken schützen, weil sie die zarten Pflänzchen 

sehr gerne verspeisen. 

Kürbisse brauchen zum Wachsen viel Sonne, 

Wasser und Nährstoffe. 

Im Herbst ist es dann soweit und die Früchte 

können geerntet werden. 

Wenn du selber keinen Garten hast, kannst du 

Kürbisse natürlich auch kaufen.  

Was du aus ihnen machen kannst, siehst du 

gleich! 
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